Meditation den 8 februari 2011
Inga-Lill Wener

Frihetens vind

Over virlden gar en vind, en kraft, ett hav
Frihet - demokrati ar de fortrycktas krav
Ljuset pa var jord ska ej langre ga i kvav
Enhetslagan tands, Gud pekar med sin stav!

= : 7 Han ber dig sanda dit, med all din energi
o - din medkansla, och all din kérleksempati
= dit dar maktens herrar slar ner orden

och mann’skan dor pa heta jorden

Né&r ndden &r som storst ar hjalpen néra
De orden har vi hort fran manga kéra

Kaos ar granne med Gud
— ett annat av sanningens bud. g

Just hdr och nu, i stillhet och din inre ro

kan du soka i ditt hjérta var du har din egen tro

Tror du tanken kan bevingas och lyfta anda dit?

Att alla har var Gud i sig, i varenda liten bit?

Att var fria vilja skapar saval fred som alla krig?

och att allt nu ska forandras, for var jord, for dig och mig?

Andas djupa andetag — och andas ut

Lat alla orostankar, all forminskning fa sitt slut

Lat sjalens blommor blomma, hor din egen andes sang
och sénd din karleks frid och fred till varlden &n en gang!

2% Gud, den hogsta kallans kraft, &r med dig var du gar
Du &r en sandare av ljus och manga av ditt Gudsljus far
Din tankes kraft bér vingar till varje jordens land

Nu ar vi har och sander, tillsammans hand i hand!

Madlningar av BO Andersson



